
 

 

 

 

○

  今年度最後の「ふれあい」が無事に開催されました。今回は、テーマ「私はこんなこ

とに力をもらっています」に沿って話をしました。やはり好きなものが力をくれるようで、

スポーツ観戦で元気になるという話になりました。好きな球団について語ると熱が入

るんですね！ 楽しみな予定があると、元気が出てくるのかも 

しれません。皆さんはどんなことに力をもらっていますか？ 

 

○

 次回の「ふれあい」は、特にテーマを設定せず自由に話す会になる予定です。  

特に予約や参加申し込みは要りません。途中の入退室や聞くだけの参加も自由で

す。患者同士だからこそ分かちあえる気持ちや体験について、ゆったりとした雰囲気

の中で話しあってみませんか？ 

新規参加の方、お待ちしています。新年度も「ふれあい」をよろしくお願いします！ 

 

 

 

 

 ～4月の「ふれあい」開催のお知らせ～ 

 

日時：4/3（金）14：00～16：00 

場所：第 5会議室（この掲示板の裏側の部屋） 

 

「フリートーク ～がんについて話そう～」 

（もちろん、がん以外のことでも OKです！） 

  

 

 


