
１日目 検 査 内 容 

受付〔 問診表・便・蓄痰の提出 〕、身長・体重測定、腹囲、検査の説明 

胸部レントゲン撮影 

診察〔問診・聴打診・血圧測定〕 

安静時心電図、負荷心電図、心臓超音波検査、肺機能検査 

眼底検査、聴力検査 

Ｓ状結腸内視鏡検査 

１３：００ 受付 

 

 

 

 

 

１７：００ 終了 ホテルで夕食、宿泊 

  

２日目 検 査 内 容 

受付、検査の説明 

腹部超音波検査 

採血、採尿（検査項目詳細は下記【検体検査項目】を参照ください） 

胃部レントゲン撮影  ※希望により胃内視鏡検査可（月・火コースのみ） 

眼圧測定、視力検査 

乳がん、子宮頸がん検診（女性のみ） 

 ８：３０ 受付 

 

 

 

 

 

１２：００ 終了 昼食後、帰宅 

午後（希望者） 
・別途料金が必要となりますが、ご希望により下記検査を追加できます。 

・オプション検査   （脳）ＭＲＩ検査（１８,９００円） 健診 ２日目の午後より 

              胸部ＣＴ検査（７，３５０円） 健診 １日目 

  
GOT・GPT・γ-GTP・ALP・アルブミン・LDH・TP・直接ビリ

ルビン・総ビリルビン・蛋白分画・血糖・ZTT・Che・LAP・LDL コレステロール・総コレステロール・中性脂肪・HDL-コレステロール・BUN・クレア

チニン・Na・K・Cl・アミラーゼ・ RA・CRP・CEA・尿酸・HBs 抗原・HBs 抗体・HCV 抗体・梅毒検査（ＴＰＨ法）・HbA1c・赤血球・白血球・血小

板・Ｈｔ・Hb・血液像・血液型（ABO,Rh）・尿定性(蛋白、糖、潜血他６項目)・尿沈渣顕微鏡検査・便潜血反応(２日法)・喀痰細胞診・PＳA(男性のみ) 

検査スケジュール 

○ 人間ドックの成績は、約３～４週間でご自宅へ郵送いたします。 

【検体検査項目】(血液・尿・便・痰) 



 

 

人間ドックのご案内 

  

   健健健   診診診   部部部   

１泊２日コース 

〶646－8588 

和歌山県田辺市新庄町４６番地の７０ 

℡0739－22－5130ｏｒ22－5140 

ＦＡＸ0739－22－5150 

 

 

ホテルや温泉で骨休めをして 

健康チェックを 

【お申し込み】 

人間ドックのお申し込は、予約制になっております。 

 申し込みは電話で受付いたしますので 社会保険

紀南病院 健診部までお問い合わせ下さい。☎0739

－22－5000（代）または 22-5130・5140（直通） 

 受診日が決まりましたら、「人間ドック受診案内」

を郵送いたします。 

【費   用】  

ホテル宿泊・食事付 ６９,８００円 (税込み) 

宿泊なしの場合   ６２,８００円 (税込み) 

 市町村職員共済組合員とその被扶養者には助成制

度があります。 

 職場の共済担当者にお問い合わせください。 

 また、その他の人間ドック契約先健保組合・共済

組合の方がご利用の場合は料金が異なります。 

【ご 宿 泊】   

 宿泊先は次のホテルの中からご希望のホテルを予

約させていただきます。   

○ とれとれヴィレッジ（とれとれの湯入浴券（温泉のみ）付） 

○ 東急ハーヴェスト ○ ガーデンホテルハナヨ  

○ 紀伊田辺シティプラザホテル 

○ パークサイドホテル（木・金コースのみ） 

【ご 利 用 日】 

① 月・火 コース  月曜の午後１時受付   

火曜の午前中で終了（昼食付） 

② 木・金 コース  木曜の午１時受付 

金曜の午前中で終了（昼食付） 

 祝祭日にかかる場合と年末・年始の人間ドックは

実施しておりません。 

 （脳）ＭＲＩ検査をご希望の方は、２日目の検査

終了が午後になります。 
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