
《検査項目》 

Ⅰ．【基本診査】 
医師による診察〔問診・聴打診・血圧測定〕 身長、体重測定、標準体重（BMI）、腹囲測定 

 

Ⅱ．【呼吸器系】 
 胸部Ｘ線           肺ガン・肺結核など肺疾患をチェック 
 

Ⅲ．【循環器系】 
 安静時心電図         心肥大・心筋梗塞など心疾患をチェック 
 

Ⅳ．【消化器系】 
 胃部Ｘ線            胃潰瘍・十二指腸潰瘍・胃ガンなどをチェック 
 腹部超音波          肝臓・胆嚢・腎臓・膵臓などの臓器疾患をチェック 
 便潜血反応（２日法）     消化管からの出血の有無をチェック 
 

Ⅴ．【血液学的検査】 
 赤血球・白血球・Ｈｔ・Ｈｂ         貧血などのチェック 
 血小板・ＭＣＶ・ＭＣＨ・ＭＣＨＣ 
Ⅵ．【尿検査】 
 蛋白・糖・潜血                腎機能全般・糖尿病などをチェック 
Ⅶ．【眼科検査】 
       

眼底検査                   高血圧・動脈硬化などをチェック 
 視力検査 
 

Ⅷ．【血液生化学検査】 
 ＧＯＴ・ＧＰＴ・ＡＬＰ・γ-ＧＴＰ・総ビリルビン・アルブミン 
 ＬＡＰ・Ｆｅ・ＬＤＨ・ＴＰ            肝機能・貧血などをチェック 
 クレアチニン・BUN             腎機能をチェック 
 アミラーゼ                  膵機能をチェック 
 ＴＣ・ＴＧ・ＨＤＬ－Ｃ・LDL－C      脂質をチェック 
 空腹時血糖・HbA1c・尿酸         糖尿病・痛風をチェック 
 ＣＲＰ・ＲＡ                   炎症反応・リュウマチをチェック 
 

Ⅸ．【感染症検査】 
 ＨＢｓ抗原・ＨＣＶ抗体            Ｂ型肝炎・Ｃ型肝炎をチェック 
 

Ⅹ．【前立腺特異抗原検査】 

 PSA                               前立腺をチェック 

 
 
 
 
  



 

４０歳以上の田辺市民の方が対象です 

田辺市国保にご加入の 16 歳以上の方は 

「田辺市国保ドック」をご利用下さい。 

田辺市 

健康ドック 

（半日コース）のご案内 

【対象者と手続方法】 

 ４０歳以上の田辺市民で受診申請の上「健康ドック

受診券」を交付された方 

 この事業へのお問い合わせは田辺市健康増進課 

（０７３９－２６－４９０１）まで 

【予約】 

 ご予約は受診券が交付されてからとなります。 

 社会保険紀南病院 健診部 

☎２２－５１３０・５１４０（直通）まで 

 電話等でご予約の際には、事前確認のためお手元に

「健康ドック受診券」「健康保険証」及び「特定健康

診査受診券」をご用意下さい。 

 予約の集中度によりご希望通りの日程でご予約いた

だけない場合もありますので、ご了承いただきます

ようお願いします。また、予約の変更やキャンセル

の無き様お願いします。 

 受診日が決まりましたらご本人様宛に『受診案内』

を郵送いたします。  

【費  用】      

（田辺市負担額 ３０,６００円） 

 受診者負担額５,４００円 （当日お支払い下さい） 

【ご利用日】       

（通常午前中で終了します） 

 月曜日～金曜日 午前８：３０ 受付 

 当日受付時にご用意いただくもの 

・『健康ドック受診券』 

・『健康保険証』 

・加入保険者発行の『特定健康診査受診券』 

・『自己負担金 5,400 円』 

【結  果】 

 田辺市健康ドックの成績は、約２～３週間でご自

宅へ郵送いたします。 
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