
 

 

 

 

《検査項目》 

Ⅰ．【基本診査】 

  医師による診察〔問診・聴打診・血圧測定〕、  身長、体重測定、標準体重(BMI)、腹囲測定 

Ⅱ．【呼吸器系】 

  胸部Ｘ線                  肺がん・肺結核など肺疾患をチェック 

Ⅲ．【循環器系】 

  安静時心電図                 心肥大・心筋梗塞・不整脈など心疾患を 

チェック 

Ⅳ．【消化器系】  

  胃部Ｘ線                  胃潰瘍・十二指腸潰瘍・胃がんなどをチェック 

  便潜血反応（２日法）            消化管からの出血の有無をチェック 

Ⅴ．【血液学的検査】 

  赤血球・白血球・Ｈｔ・Ｈｂ         貧血症などのチェック 

Ⅵ ．【尿検査】 

  蛋白・糖・潜血                 腎機能全般・糖尿病などをチェック 

Ⅶ．【眼科・耳鼻科検査】 

  視力検査・聴力検査 

Ⅷ．【血液生化学検査】 

  ＧＯＴ・ＧＰＴ・ＡＬＰ・γ-ＧＴＰ      肝機能などをチェック            

  クレアチニン                腎機能をチェック 

  総コレステロール・中性脂肪         脂質をチェック 

  ＨＤＬコレステロール・LDL コレステロール 

  空腹時血糖・尿酸              糖尿病・痛風をチェック 

  

Ⅸ．【乳がん・子宮頸がん検査】（希望者）     視診・触診・乳房エックス線検査、 

スメア（女性のみ） 
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生活習慣病予防健診

のご案内 

(平成２５年度) 

全国健康保険協会（協会けんぽ） 

生活習慣病一般健診 

  “３５才から受けられる 
生活習慣病健康診査です“ 

 

 

【申し込み】 

・全国健康保険協会（協会けんぽ）生活活習慣病一

般健診は、予約制です。（所定の申し込み用紙での手

続が必要です）  

・社会保険紀南病院 健診部 ☎０７３９−２２−５０００

（代） または ☎２２－５１３０・５１４０（直通） までお電

話ください。 

・受診日が決まりましたら、『協会けんぽ生活習慣病一

般健診受診案内』を郵送いたします。  

【料  金】 

・平成２５年度において協会けんぽの３５歳（昭和５４

年４月１日以前に生まれた方）以上７５歳未満（昭和

１３年４月２日以後に生まれた方）の被保険者の方

は、男女とも一部負担金 ６,８４３円です。 

・Ｂ型及びＣ型肝炎ウイルス検査を追加できます。 

・一般健診を受診する方のうち当該年度おいて３５

歳以上の方で過去にＣ型肝炎ウイルス検査を受けた

ことがない方は、５９５円 追加で肝炎ウイルス検査

（ＨＢｓ抗原検査・ＨＣＶ抗体検査）を受けることができ

ます。 

・乳・子宮頸がん検診（希望者） 

４０歳から７４歳の偶数年齢の女性被保険者 

自己負担 ４０歳～４８歳 ２，２４０円 

       ５０歳以上   １，６６６円 

【ご利用日】 

・月曜日〜金曜日 （乳ガン・子宮頸ガン検査をご希

望の方は月・火・水） 

  午前８：３０ 受付（通常午前中で終了します） 

【結  果】 

・協会けんぽ一般健診の成績は、約３～４週間でご自

宅へ郵送いたします。 
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